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Barn med ME og foreldres rett til pleiepenger

Arbeids- og velferdsdirektoratet viser til brev av (04.01.12 fra Barneombudet.

Barneombudet er i brevet opptatt av at foreldre til barn med pleietrengendc ME skal fd pleiepenger
slik at de kan vare hjemme og ta scg av barna. Barneombudet ber om at "ME innlemmes 1 den listen
over sykdommer som ligger til grunn for at foreldre innvilges pleicpenger”. Viderc ber ombudet ogsa
om at NAV sikrer lik praksis ved krav om pleicpenger.

Nir NAV skal avgjore om det foreligger rett til pleicpenger ved ME hos barnet, er det viktig & ha klart
for seg at hver sak vurderes individuelt og konkret. Man md vurdere d¢ medisinske opplysningene som
foreligger i den enkelle saken opp mot regelverket. Resultatet av vurderingen kan bli at vilkarene i § 9-
L1 i noen tilfeller anses som oppfylt og i andre tilfeller ikke. Dersom enkeltpersoner fér en avgjorelse
man er uenig i, kan man benytte klage/ankeretten,

I folketrygdloven § 9-11 (vedlcgg) star det at pleiepenger kan gis ti} et medlem som har omsorg for
barn under 18 4r som har en “livstruende eller annen sveert alvorlig sykdom eller skade™.

1 rundskrivet (vedlegg) er det presisert at avgjerelsen av om det foreligger en livstruende ¢ller annen
svaert alvorlig sykdom eller skade ma bero pa skjenn. Diagnose i seg selv er ikke avgjerende, man ma
se pa den medisinske tilstanden og funksjonen til barna.

1 rundskrivet er det listet opp ulike typer sykdommer og skader som kan gi rett til pleicpenger etter
§ 9-11. Det cr uttrykkelig presisert at listen ikke er uttemmende, og at det kan gis rett til pleiepenger
ogsa ved andre livstruende og svart alvorlige sykdommer — dersom bchovet er like pakrevet av
hensyn til den alvorlige situagjonen hos barnet. Opplistingen bidrar som rettesnor i forhold til hvilken
alvorlighetsgrad som kreves. Felles for eksemplene som cr nevnt i rundskrivel er at rett (il pleiepenger
kun foreligger i kritiske perioder og ikke nar tilstanden har stabilisert seg.
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Vi vil vurdere om det er behov for a kompletiere listen i forhold til ME-diagnoser, men vi vil presisere
at det ikke er avgjorende for reit til plciepenger at diagnosen er nevnt i denne opplistingen.

NAYV har sentralisert klagebehandlingen av klager etter kapittel 9 i folketrygdloven til én klageinstans
— NAV Klageinstans Nord. Dette sikrer at tilnermet like tilfeller blir behandlet likt. NAV
Klageinstans Nord serger ogsd for rettledning i faglige spersmdl og opplering for
forvaltningsenhetene. Rett til pleiepenger for barn med ME var tema pd sist opplering for
forvaltningsenhetene som ble holdt av NAV Klageinstans i november.

Det er avgjort 1o saker i Trygderetten som omhandler rett til pleiepenger ved ME. I Trygderettens
kjennelse 07/02700 la retten til grunn at sykdommen ikke ble ansett som tilstrekkelig alvorlig etter
lovens krav — far den utviklet seg slik at barnet matte sondenares.

I Trygderettens kjennelse av 11/00058 ble ogsa krav om pleiepenger til barn med ME avslatt, fordi
sykdommen ikke ble ansett som alvorlig nok i henhold til vilkdr i loven, arbeids- og
velferdsdirektoratets retningslinjer og etter det som ble skissert 1 tidligere kjennelse 07/02700.

Kjennelsene er ogsé rettledende i forhold til hvilken alvorlighetsgrad som NAV i sin praktisering av
besternmelsene krever for at ME skal kunne gi rett til pleiepenger.

Etter folketrygdloven § 9-10 kan man f3 rett til pleiepenger dersom barnet har vert innlagt i
helseinstitusjon. og barnet har behov for kontinuerlig tilsyn og pleie etter innleggelsen. Denne
paragrafen har ikke tilsvarcne strenge krav til at det ma foreligge livstruende eller svart alvorlig
sykdom for & fa rett til pleiepenger. Reit til pleiepenger gis imidlertid kun dersom barnet er under 12
ar, med mindre barnet er kronisk sykt eller funksjonshemmct. I trygderettkjennelse 11/00058 ble det
fastslatt at ME ikke kunne betegnes som en kronisk sykdom.

Arbeids- og velferdsdirektoratet ser at et regelverk som kun gir rett til pleiepenger nir barnet er
livstruende eller sveert alvorlig sykt — medforer at mange foreldre ikke vil fa rett il pleiepenger i
situasjoner hvor det ofte kan vare stort behov for a pleie baret, men hvor sykdommen ikke er alvorlig
nek i lovens forstand.

Arbeids- og velferdsdirektoratet mener at etatens praktisering av bestemmelsene om rett til
pleiepenger ved ME er i overensstemmelse med hva som md anses som geldende rett.
Arbeidsdepartementet er orientert om var praktisering av bestemmelscne, og har 16.11.11 besvart
stortingsrepresentant Laila Davey i trad med denne praksis.
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